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Rückblick 2023/2024

› Dr. Pamela Reißner, Bad Homburg (Vorsitz)
› Sabine Steinbach, Trier (Korrespondierend / Vorstand)
› Kim Green, Oldenburg
› Julia Kirschmer, Bad Schussenried (neu 2024)
› Dr. Wolfgang Lanzner, Weinsberg
› Dr. David Meyrath, Ettelbruck (L) (neu 2024)
› Holger Petri, Bad Wildungen
› Katharina Wien, Lübeck (Wechsel Öapo)
› Lisa Kunz (Dircks), Andernach (EZ)
› Dr. Gudrun Hefner, Eltville (EZ)
› Werner Kropf (Rente)
› Melina Kröll, Wien (A) (Wechsel Fachgebiet)

› Gewinnung neuer Mitglieder
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Rückblick 2023/2024

› Workshop-Reihe „Interprofessionelles Gespräch“
› Schlafstörungen (Regina Fuest-Weisenburger / Pamela Reißner) (Winter 2023)
› Psychosen / Schizophrenie (Gerhard Kirschbaum / Gudrun Hefner) (Frühjahr 2024)
› Therapie von Kopf- und Gesichtsschmerzen Charly Gaul / Holger Petri (Herbst 2024)

› Short-Infos zu psychiatrischen und neurologischen Themen für ADKA-Mitglieder
› Hyponatriämie und Psychopharmaka
› Blutungsrisiko unter Antidepressiva
› Serotonin-Syndrom
› QTc-Verlängerung (aktuell in Abstimmung)
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Rückblick 2023/2024

› Leitlinien, Paper/Buchbeiträge und Vorträge
› Reißner P, Keiner D – Mitarbeit an S1-Leitlinie Diagnostik und Therapie der Trigeminusneuralgie; Version: 7.0; Stand: 06.10.2023; Gültig bis: 

05.10.2028

› Reißner P, Hefner G. Medikamentöse Therapie der unipolaren Depression mit Antidepressiva. Krankenhauspharmazie 2024;45:128–36
› Wien K, Reißner P, Hefner G, Thern J, Borgwardt S. Prevalence and Solving Strategies of Drug-Related Problems in Adult Psychiatric Inpatients-

A Systematic Review – submitted
› Hefner, G. Antipsychotika-induzierte Dopamin Supersensitivität Psychose bei psychiatrischen Patienten. PPT, 30. Jahrgang 03/2023; 

Psychopharmakotherapie 2023
› Hefner G, Seifert J, Toto S. Pocket cards „Arzneimittelsicherheit Psychiatrie“. BörmBruckmeier GmbH  ISBN 978-3-89862-444-2
› Wien K, Reißner P, Hefner G, Petri H, Green K. Strukturiert (und) informiert - Short Infos zu medikamentenassoziierten Störungsbildern in 

Psychiatrie und Neurologie; Poster auf dem 6. Kongress für Patientensicherheit bei medikamentöser Therapie (2024)
› X.M. Lense, C. Hiemke, C. Funk, U. Havemann-Reinecke, G. Hefner, A. Menke, R. Mössner, T. Riemer, M. Scherf-Clavel, G. Schoretsanitis, G. 

Gründer, X.M. Hart. Venlafaxine's therapeutic reference range in the treatment of depression revised: a systematic review and meta-analysis. 
Psychopharmacology (Berl). 2023 Oct 19. doi: 10.1007/s00213-023-06484-7. Online ahead of print
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Rückblick 2023/2024

› Leitlinien, Paper/Buchbeiträge und Vorträge
› O. Benkert, H. Hippius. Kompendium der Psychiatrischen Pharmakotherapie (2023). Springer Berlin, Heidelberg. DOI 

https://doi.org/10.1007/978-3-662-67685-1. Kapitel: Pharmakokinetik und Arzneimittelinteraktionen. Christoph Hiemke, Gudrun Hefner, Otto 
Benkert. Pages 991-1010x

› Thomas Müller, Manfred Gerlach, Gudrun Hefner, Wolfgang Jost, Peter Riederer, Christoph Hiemke. Therapeutic drug monitoring in Parkinson’s
disease. Pharmacopsychiatry 2024; 57: 83–95

› Johanna Seifert, Sermin Toto, Dominik Dabbert, Renate Grohmann, Stefan Bleich, Gudrun Hefner, Gabriel Eckermann. Ein komplikationsreicher 
postoperativer Verlauf bei einem mit Clozapin behandelten Patienten. Psychopharmakotherapie 2024;31:56-61.

› X M Hart, G Gründer, N Ansermot, A Conca, E Corruble, S Crettol, P Cumming, G Hefner, A Frajerman, O Howes, M Jukic, E Kim, S Kim, I 
Manisalco, S Moriguchi, D J Müller, S Nakajima, M Osugo, M Paulzen, H G Ruhe, M Scherf-Clavel, G Schoretsanitis, A Serretti, E Spina, O Spigset, 
W Steimer, H S Süzen, H Uchida, S Unterecker, F Vandenberghe, C Verstuyft, G Zernig, C Hiemke, C B Eap. Optimisation of pharmacotherapy in 
psychiatry through therapeutic drug monitoring, molecular brain imaging and pharmacogenetic tests: focus on antipsychotics. World J Biol
Psychiatry. 2024 Jun 24:1-123. doi: 10.1080/15622975.2024.2366235. Online ahead of print.

› Kompendium der Psychiatrischen Pharmakotherapie (2025). Kapitel: Pharmakokinetik und Arzneimittelinteraktionen. Christoph Hiemke, 
Gudrun Hefner. In progress mit Beitrag von Holger Petri
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Rückblick 2023/2024

› Leitlinien, Paper/Buchbeiträge und Vorträge
› Thomas Müller, Manfred Gerlach, Gudrun Hefner, Christoph Hiemke, Wolfgang H. Jost, Peter Riederer. Therapeutic drug monitoring in 

Parkinson’s disease. Journal of Neural Transmission https://doi.org/10.1007/s00702-024-02828-5
› Amann F, Hefner G, Gründer G, Hart XM, Havemann-Reinecke U. Therapeutic reference ranges for nabilone, dronabinol, nabiximols and medical

cannabis/hemp preparations – a systematic review of drug concentrations and clinical effects. In progress for submission in 
“Pharmacopsychiatry”

› Consensus Guidelines for Therapeutic Drug Monitoring in Neuropsychopharmacology: Update 2024. AGNP TDM working group with Holger 
Petri, Gudrun Hefner, in progress for submission in “Pharmavopsychiatry”.

› AMSP Fachtagung Oktober 2023 - Praktische Anwendung und Grundlagen von Therapeutischem Drug Monitoring (TDM) von Antipsychotika
› TDM Kongress 2024 – Point-of-care testing Systeme fürs TDM – Saladax MyCare Psychiatry
› START Akademie Oktober 2024 – Workshop TDM und Arzneimittelinteraktionen
› ZNS-Tage 2024, Thema: Psychopharmakotherapie in der Onkologie
› 15.TDM Symposium der AGNP, Thema: Der Einfluss der Ernährung auf die Pharmakokinetik von Medikamenten
› Wochenend-Fortbildung der Apothekerkammer Sachsen-Anhalt, Thema: Interaktionen von Psychopharmaka-was ist relevant auf Station
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Aktuelle Herausforderungen

› Aktive Mitarbeit im Ausschuss (Ausscheiden sehr engagierter Kollegin)
› „kleiner“ Fachbereich
› „große“ Pläne

› Psychiatrie-Tag organisieren
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Zukünftige Pläne

› Psychiatrietag
› relevante Themen für psychiatrisch Tätige und Interessierte
› Frühjahr 2025 (?) – ausreichend Abstand AM-Info-Kongress
› ein Ziel könnte sein „Short-Infos“ zu erarbeiten – was ist wichtig für uns? Was muss der Apotheker 

wissen dazu?

› 30 (-50) Teilnehmende
› 10 – 16:30 (Freitag oder Samstag) Präsenz, Kassel (Vitos-Raum), Hannover, Göttingen

› Themen: Bewertung von UAW / AMSP – Pharmakovigilanz-Daten, Was erwartet uns in der Zukunft (z.B. 
Psilocibin / Pipeline-Substanzen, TDM von Psychopharmaka und Genotypisierung in der Praxis, 
Diskussionsforum zu Themen, die die Teilnehmer bewegen (z.B. Cannabis und Drogen, 
Workshopthemen suchen mit Teilnehmenden)
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Zukünftige Pläne

› Ausgestaltung Fortbildungsreihe Interprofessionelle Gespräche
› Fokus nicht primär psychiatrisch tätige Kollegen

› Workshop beim 50. Wissenschaftlichen Kongress der ADKA 2025: Psychopharmakotherapie –
Arzneimitteltherapie, AMTS und Interaktionen interprofessionell analysiert und optimiert (Arzt-Apotheker-
Tandem)

› Erstellung von Short-Infos
› Manuskripte für die Zeitschrift Krankenhauspharmazie

› Migräne mit Abgrenzung zu anderen Kopfschmerzarten, Hypnotika/Sedativa – Rückblick, Ausblick, 
Neues / Chronische Insomnie, Neuropathische Schmerzen, Moderne MS-Therapie, Morbus Alzheimer, 
Parkinson – neue Applikationsformen, Stimmungsstabilisierer und Bipolare Störung, Therapie bei ADHS 
und andere Störungen im Kindes- und Jugendalter
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